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Aumento sin freno en el Uso
del fentaniio en Puerto RiCo

Relatos Es calificado
como una epidemia
silente que esta ma-
tando cadavez mas
jovenes en Puerto Rico.

Neysha Mendoza

El fentanilo ilicito es una ame-
naza ala salud publica en Puer-
to Rico que supera las cifras de
muertes por accidentes de tran-
sito y homicidios, segin datos
de la Administracion para el
Control de Drogas (DEA, por
sus siglas en inglés).

Deacuerdo conel portavoz de
laDEA en Puerto Rico, Tony Ve-
lazquez, la gravedad del proble-
mase hace evidenteal comparar
las muertes por fentanilo con
otras causas. Veldzquez detallé
que —segun los datos que obtu-
volaDEA— en el 2022, Puerto
Rico registr6 191 muertes por
accidentes de trdnsito y 584
asesinatos. En contraste, hubo
636 muertes confirmadas por
el uso de fentanilo, seglin sus
récords. En 2023, el contraste
fue mas patente con 219 muer-
tes por accidentes de transito,
464 asesinatos y mas de 600
muertes por fentanilo hasta
diciembre.

“Para el afio fiscal 2022,
nosotros confiscamos 16 ki-
los de fentanilo clandesti-
noy 0.5 kilos de fentanilo
médico. Para el 2023, afio
fiscal, nosotros de fenta-
nilo clandestino confisca-
mos12kilosy de fentanilo
farmacéutico, unkiloyme-
dio”, explico Vazquez.

Afiadié que, al momento,
para el 2024, ya se han con-
fiscado 16 kilos de fentanilo
clandestino.

Por su parte, la Adminis-
tracion de Servicios de Salud
Mental y Contra la Adiccién
(ASSMCA) especifico que el
ritmo anual de muertes por uso
de fentanilo aumento en 33 %,
desde el 2018 hasta el primer tri-
mestre del 2024.

Los datos disponibles en el
Observatorio de Salud Mental
y Adiccién de la agencia reve-
lan que —desde el 2018 hastael
primer trimestre de 2024~ en

total, se han registrado 2,376
muertes de hombres y 256 de
mujeres, sumando 2,639 muer-
tes en este periodo.

Elfentanilo enlamezcla
de otras dro,

El portavoz de la DEA indico
que el fentanilo en Puerto Rico
no se vende directamente, sino
que se utiliza para adulterar
otras drogas como la cocaina y
lasilaxina.

“El fentanilo se utiliza para
hacer otro tipo de drogas. Noso-
tros lo que hemos encontrado
enPuertoRico esque el fentani-
1o se esta mezclando con silaxi-
na”, comento Velazquez, quien
agregé que dos miligramos de
fentanilo puede ser una dosis
potencialmente fatal.

En 2023, se con-
fiscaron mds de
30,000 pastillas
adulteradas,
muchas de

Avance letal.
La DEA
destacé que
se registran mas
muertes por fenta-
nilo que por acci-
dentes de autos e
Puerto Rico./ArcHIVO

las cuales contenian dosis fata-
les de fentanilo. De hecho, el 80
% de las pastillas confiscadas en
Puerto Rico contienen cantida-
des letales de esta sustancia.

“Desafortunadamente, el
mercado mas grande que esta-
mosviendoylomadsgrande que
estamos viendoaquison las pas-
tillasadulteradas. Lo que quiere
decir: Percocet, los famosos Pali,
incluso Adderall también, es lo
mads que estamos viendo adulte-
rado”, reveld.

La DEA trabaja en colabora-
cién con otras agencias para
rastrear y mitigar el trafico de
fentanilo. La droga clandestina
generalmente proviene de Mé-
xico, donde los carteles obtie-
nen los precursores quimicos de

China, los mezclan y luego los
distribuyen a varios destinos,
incluyendo Puerto Rico.

“Ellos ordenan o piden los
quimicos directamente desde
China, los mezclan en México
ylodistribuyen hacia el Caribe,
Estados Unidos, Puerto Rico y
Europa”, explico.

En respuesta a esta crisis, la
DEA y otras organizaciones
estan promoviendo el uso de
Narcan, un antidoto que puede
revertir las sobredosis de opioi-
des. Sin embargo, aclar6 que el
Narcan solo es efectivo contra
los opioides y no funciona si la
sustancia consumida estd mez-
clada con otras drogas, como la
silaxina.

Perfil de los usuarios de
fentanilo ilicito

El perfil de las personas que
han fallecido por sobredosis
de fentanilo ilicito indica que
el 55.7 % fueron personas en-
tre las edades de 25 a 44 afios,
seguidas por personasentre 45
a64afiosconun 33.8 %.Lama-
yoria de las fatalidades fueron
hombres (89.89 %), seguidos
por mujeres (10.0 %) y un pe-
queflo porcentaje sin especi-

ficar 0.3 %.

Transformar el dolor
en esperanza
Rosa Maria Jacinto
perdio a su hijo hace
dos afios y medio a
causa del fenta-
nilo, mas nunca
imaginé que su
vida tomaria un
rumbo trans-
formadoraraiz
dela tragedia.
La muer-
te de su hijo
la impulsé a
convertirse
en una voz
de apoyo para
otras familias
queenfrentan
tragedias simi-
lares. Decenas
de familias han
estado en contac-
toconlamadreen
btsqueda de espe-
ranza, dado que sus
hijos atn estan lu-
chando contra la adic-
cién, yotras que sufrende
un duelo.
“Parami, fue muy fuerte
porque estaba pasando por
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Aqui puedes ver parte de la
campaiia de ASSMCA:

mi propio duelo, pero entendi
que, para ayudar a otras fami-
lias a manejar su dolor, necesi-
taba conocimientos sélidos so-
bre el proceso de duelo. Me he
dedicadoa estudiar paraayudar
a esta poblacion vulnerable. Mi
hijo cumplird tres afios desde su
fallecimiento este 26 de agosto,
y llevo dos afios y dos meses
formandome en tanatologia y
acompafiamiento”, expreso.

Tras ver el impacto que tuvo
contar su historia y recibir mul-
tiples llamadas de madres pre-
ocupadas por sus hijos, Jacinto
se. prepard académicamente en
tanatologia.

Ademais, se educ6 como una
Persona con Experiencia Basa-
da en la Realidad pero con En-
trenamiento (PEBRES). Ese
enfoque le ha permitido ayu-
dar a las familias a enfrentar
sus duelos de manera infor-
mada y empatica.

Ahora, Jacintose dedicaacon-
cienciar sobre esta crisis “silen-
te”, ya que, considera que no
se “habla lo suficiente”. Jacin-
to provee su apoyo a través de
charlas virtuales por Facebook
y Zoom y, a su vez, forma parte
de un grupo de Whatsapp que
crece sginificativamente.

“Estamos ante una epidemia.
Los jovenes estan muriendo, y
es esencial educar sobre el uso
de sustancias y ofrecer trata-
miento médico y psicologico
adecuado”, concluyé.

El portavoz del DEA, Velaz-
quez, sostuvo que madres de
distintas estratas sociales estin
perdiendo a sus hijos por este
mal.

La ASSMCA acaba de lanzar
unacampafia de concienciacién
con periodistas de distintos me-
dios de comunicacién de la que
Metro Puerto Rico forma parte.
Se promueve el uso de naloxo-
naintranasal.

Escasean
safe Kirs
en salas de
urgencias

La directora del Centro de
Ayuda a Victimas de Viola-
cion (CAVV) del Departa-
mento de Salud (DS), Maria
Rebecca Ward, confirmo este
miércoles la escasez de safe
kits de recoleccién de eviden-
cia forense —también cono-
cidos como rape kits— para
brindar servicios a las perso-
nas afectadas por agresiones
sexuales.

En una carta obtenida por
Metro Puerto Rico, 1a funcio-
naria detallé que el inven-
tario de rape kits, usados por
profesionales de la salud para
recolectar pruebas fisicas de
una persona que ha sido vic-
tima de violacién para su uso
eninvestigacionesy procesos
legales, estd “limitado”.

“Por este medio se lesinfor-
ma que el inventario de Kits
de Recoleccién de Evidencia
Forense (rape kit) disponibles
enel Centrode Ayudaa Victi-
mas de Violacion (CAVV) del
Departamento de Salud esta
limitado”, lee parte del docu-
mento.

Ward indico que se autori-
z6 temporeramente el traspa-
so de kits a las facilidades de
salud que asilorequieran.

“Toda facilidad de salud que
necesite un kit, coordinard el
traspaso del mismo con otra
facilidad de su regién o grupo
e informara a CAVV sobre el
traspaso, a través de la Linea
de Ayuda CAVV 24/7 (0el) te-
1éfono787-765-2285”, agrego.

Asimismo, subrayo que los
hospitales no podrdn negar
atencion a una victima por la
falta de un kit en el momen-
to del incidente, ya que esto
constituiria un incumpli-
mientodel Protocolo de Inter-
vencién con Victimas Sobre-
vivientes de Agresion Sexual.

“Evite esperar a que llegue
una persona victima sobrevi-
viente de violenciasexualala
sala de emergencia para coor-
dinar el traspaso. No podra
negar servicio a una victima
sobreviviente porque no dis-
pone de kit en el momento”,
sostuvo. “Es necesario que el
traspaso del kit sea registrado
enelPortalde RastreodeKits,
alser entregado a la facilidad
que lo que solicita. El perso-
nal que recibe el kit también
tiene que registrar, a través
del Portal, que ha recibido el
Kit en su facilidad de salud”,
abundo.
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